
Střední zdravotnická a Vyšší odborná  škola zdravotnický  Nymburk 

Okruhy k absolutoriu pro obor Diplomovaná dentální hygienistka 
 

Anglický jazyk 

 

 Human body 

 Body systems I.  

 Body systems II. 

 Head anatomy 

 Oral cavity and the dental anatomy 

 Dentistry and dental facilities 

 Education system in healthcare 

 First aid, first aid kit 

 Anamnesis 

 Nutrition and healthy lifestyle 

 Illnesses and infectious diseases 

 Drugs, pharmacology 

 Oral cavity hygiene and care 

 Dental decay 

 Periodontal disease 

 Dental hygienist‘s profession 

 Dental tools, devices and work with them 

 Oral cavity hygiene (motivation, instructions) 

 Prevention in dentistry (hygiene, fluoridation, nutrition, recall system) 

 Specific groups of clients 

  



Střední zdravotnická a Vyšší odborná  škola zdravotnický  Nymburk 

Okruhy k absolutoriu pro obor Diplomovaná dentální hygienistka 
 

Parodontologie 

 

 Zubní plak, zubní kámen, vznik, složení  

 Instrumentárium na odstranění zubního kamene  

 Agresivní parodontitis, klinické formy, diagnostika, terapie  

 Udržovací fáze-recall u parodontologických pacientů  

 Projevy virových onemocnění v dutině ústní, gingivostomatitis herpetica 

 Vyšetření v parodontologii, indexy  

 Nechirurgická chemická terapie parodontitidy, antibiotika  

 Gingivitis, rozdělení, klinický obraz, terapie  

 Parodontitis, rozdělení, klinický obraz, terapie  

 Projevy celkových onemocnění v dutině ústní  

 Rozdělení onemocnění sliznic  

 Tkáně parodontu, anatomie, fyziologie  

 Chemická inhibice mikrobiálního plaku  

 Pulpoparodontální komplex, parodontální absces, vznik, klinický obraz, terapie 

 Chirurgická terapie parodontitidy  

 Furkace, typy, vyšetření, ošetření, instruktáž ústní hygieny  

 Terapeutický plán u parodontologického pacienta  

 Etiologie parodontopatií, zevní a vnitřní vlivy  

 RTG vyšetření v parodontologii, typy kostní resorpce  

 Přístroje na odstranění zubního kamene  

 Nezánětlivá postižení parodontu  

 Nechirurgická mechanická terapie parodontitidy  

 Periimplantitida, příznaky, vznik, terapie  

 Slizniční eflorescence, příklady onemocnění  

 Vyšetření mukogingivální oblasti, anatomické odchylky v mukogingivální oblasti 

  



Střední zdravotnická a Vyšší odborná  škola zdravotnický  Nymburk 

Okruhy k absolutoriu pro obor Diplomovaná dentální hygienistka 
 

Preventivní zubní lékařství 

 Světová zdravotnická organizace, cíle orálního zdraví 

 Prevence v jednotlivých disciplínách stomatologie  

 Mikrobiální zubní plak, tvorba a vývoj  

 Stavy poškozující zubní dřeň, základní endodontické vyšetření  

 Zubní kaz, etiologie, epidemiologie, klasifikace, a diagnostika  

 Ústní prostředí, slina, tvorba, složení, funkce  

 Retenční místa pro plak přirozeně a uměle vzniklá  

 Základní stomatologické vyšetření, RTG vyšetření, dokumentace  

 Záněty v oblasti obličeje  

 Metody a prostředky domácí ústní hygieny  

 Metody a prostředky profesionální ústní hygieny  

 Nemikrobiální poškození tvrdých zubních tkání  

 Vývojové poruchy tvrdých zubních tkání  

 Motivace a instruktáž pacienta, metody čištění chrupu  

 Fluorid, karioprotektivní účinek, celková a lokální fluoridace  

 Bělení zubů  

 Systém práce v zubní ordinaci, úloha dentální hygienistky  

 Teorie vzniku zubního kazu, Blackova klasifikace zubního kazu  

 Náplň práce dentální hygienistky, historie oboru  

 Vývoj a prořezávání dočasných a stálých zubů  

 Hygienicko-epidemiologický řád ordinace, hygienický řád  

 Ortodontické anomálie, ústní hygiena u ortodontických pacientů  

 Kritéria sestavení plánu dentálně-hygienického ošetření  

 Dětský pacient v ordinaci dentální hygienistky  

 Udržování ústní hygieny za ztížených podmínek, pacienti s celkovými onemocněními 

a handicapovaní pacienti 


